
COSA FAREMO:
LA CANOTTIERI COMUNALI FIRENZE VIVENDO A
COSTANTE CONTATTO CON L’ARNO INTENDE
CELEBRARE I SUOI NOVANTA ANNI
ORGANIZZANDO LA DISCESA COMPLETA DALLA
SORGENTE ALLA FOCE, COINVOLGENDO SOCI,
ATLETI, CITTADINANZA E ISTITUZIONI IN
QUESTA INIZIATIVA.
CI MUOVEREMO A PIEDI ATTRAVERSO LE
FORESTE CASENTINESI, IN BICICLETTA LUNGO
LE CICLABILI E IN KAYAK RIPERCORRENDO LE “
VIE DEI LEGNI” SUL PERCORSO DEI” FODERI “
CHE DAL CASENTINO PORTAVANO LE TRAVI DI
LEGNO PER LA COSTRUZIONE ,FRA LE VARIE
COSE ANCHE DEL DUOMO DI FIRENZE.
CONTINUEREMO POI ALLA VOLTA DELLA
COSTA TOSCANA, SEGUENDO QUEL TRATTO DI
FIUME CHE NEL PASSATO VENIVA UTILIZZATO
PER IL TRASPORTO DELLE MERCI DA E PER IL
MARE

I NOSTRI OBIETTIVI:
VERIFICARE LE CONDIZIONI ECO-AMBIENTALI DEL FIUME CON
PARTICOLARE ATTENZIONE ALLA PRESENZA DI PLASTICHE, DI SCARICHI
E RESIDUI VARI. OSSERVAZIONE DELL’ECOSISTEMA FLUVIALE IN
PARTICOLARE ITTIOFAUNA, AVIFAUNA E FAUNA RIPARIALE.

SPERIMENTARE LA POSSIBILITÀ DI NAVIGAZIONE A SCOPO TURISTICO-
ESPERIENZIALE  GARANTENDONE LA RIPRODUCIBILITÀ, SEGNALANDO I
POSSIBILI APPRODI, LE CRITICITÀ , EVENTUALI PERICOLI E LE TRAVERSE
INCONTRATE.

VALORIZZARE I POSSIBILI PERCORSI IN CONNESSIONE CON LE
CARATTERISTICHE AMBIENTALI  , PAESAGGISTICO-TERRITORIALI  E DI
OSPITALITÀ LIMITROFA.

DIMOSTRARE COME UN APPROCCIO NUOVO POSSA UNIRE INSIEME
SPORT A IMPATTO ZERO E NUOVE FORME DI SVILUPPO SOSTENIBILE.

FASE I
Trekking Bici Canoa

sabato
2 Marzo

domenica
3 Marzo

sabato
16  Marzo

sabato
6 Aprile

sabato 13 e/o
domenica 14

 Aprile

sabato 20 o
giovedì 25 

Aprile

mercoledì
1 Maggio

Stia →Ponte a Poppi→Rassina - lungo il fiume seguendo ciclopista
dell’Arno (circa 25 km)
Ponte a Poppi →Rassina→Subbiano  (fluviali+squadra Acqua Mossa)
 (circa 24 km)  (alternativa partenza da Rassina )         

Passo della Calla ,località Fangacci→Capo D’Arno→Stia  (circa 14km)

Subbiano→Ponte a Buriano→ Navigazione invaso della Penna (circa 12
km)    (fluviali+squadra Acqua Mossa)   (alternativa da Borgo a Giovi)
Ponte a Buriano →Nav Invaso (circa 15 km) ( Soci CCF + CAS )

 Da dopo Diga di Levane (dopo valle inferno) →Incisa (circa 18 km)   

 Incisa o Rignano → Pontassieve → Rosano (circa 9km)   (fluviali)
Ponte Rosano → Vallina → Girone → Fi CCF  (circa 10 km) ( Soci CCF )

FASE II
Firenze → Signa → Camaioni → Montelupo → Empoli → S.Pierino → San
Miniato → Pontedera (ante Scolmatore) (a staffetta K1 / K2) (circa 70 km)
Fi-Signa → Camaioni → Empoli (ciclabile / strada)

Pontedera (dopo Scolmatore) → Caprona → Pisa → Bocca d’Arno c/o
Lega Navale sbarco (circa 40 km)
Da Caprona (circa 20 km)  Polinesiane,Surfski,Fluviali K1/2/4/6 

a Bocca d’Arno  !! FESTEGGIAMENTI !!
CONFERENZA SU EVENTO E FEEDBACK STATO DEL FIUME  Maggio - Giugno in data da definire.

i partecipanti (ad eccezione per i ragazzi delle squadre) dovranno essere in grado di gestirsi in autonomia sollevando la Società da ogni
responsabilità per danni a cose e/o persone. Maggiori dettagli saranno comunicati all’avvicinarsi delle varie tappe

contatti : GianMichele DelBo mail: gianmicheledelbo@gmail.com cell: 3887507500

Rafting

canottiericomunalifirenze ASD Canottieri Comunali Firenze Whatsapp  392 5022374

“LE VIE D’ARNO”
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UN VIAGGIO DALLA SORGENTE ALLA FOCE

CAONTTIERI COMUNALI FIRENZE
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90 ANNI SUL FIUME

con il patrocinio di :

Per partecipare all’evento sarà richiesta l’iscrizione (al costo di 15€ a persona comprensivo della
maglietta celebrativa). L’iscrizione è valida per tutta la durata dell’evento (2 Marzo  - 1 Maggio)


